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Technology 
Integration 

 

 
PANGALAN 
 

 
DULOROC, EMME DC. 

 
 

PAMAGAT 
 

 
Banghay Aralin sa Edukasyon sa Pagpapakatao 

Baitang 10 
Ika-apat na Markahan 

 

 

MGA 
KASANAYANG 
PAMPAGKATUTO 
 

15.1. Natutukoy ang mga isyung kaugnay sa 
kawalan ng paggalang sa dignidad at 
sekswalidad 

 

 
MGA LAYUNIN 
 

 
Pagkatapos ng aralin, ang mga mag-aaral ay inaasahang: 

PANGKABATIRAN: 

 natutukoy ang mga isyung kaugnay sa kawalan ng 

paggalang sa seksuwalidad 

PANGDAMDAMIN: 

 natitimbang ang paniniwala ukoll sa mga isyung moral 

tungkol sa sekswalidad 

SAYKOMOTOR:  

 nakagagawa ng malinaw na posisyon tungkol sa isang 
isyu sa kawalan ng paggalang sa seksuwalidad 

 

 

 

PAKSA MGA ISYUNG MORAL TUNGKOL SA SEKSWALIDAD 
 

 
 

PAGPAPAHALAGA 
 

Paggalang sa Dignidad ng tao  
 

MGA 
SANGGUNIAN 
 

1. (n.a) Mayo 2016, K to 12 Gabay Pangkurikulum; 
EDUKASYON SA PAHPAPAKATAO Baitang 1-10 

2. 3. 2012, Edukasyon sa Pagpapakatao 10 
Kagamitan ng Mag-aaral (Ika-apat na Bahagi) 
Unang Edisyon. 

 

 

 

MGA KAGAMITAN 
 

Worksheet, Laptop, LCD Projector, Infographics 
 

 
 

 
 
GAWAIN 
 

 
PANUTO:  
Basahin ang sitwasyon sa ibaba at magtala ng mga maaaring 
gawin upang ang suliranin sa kuwento ay malutas 
 

 
Pixton 

 
https://Pixton.com/ic:
2swua8bh 
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PAGSUSURI 1. Ano sa tingin ninyo ang dapat gawin ngayon ni Clarissa? 
2. Tama kaya ang gagawin niyang pasiya? Ipaliwanag ang 
iyong sagot. 
3. Bakit kailangan niyang gawin ang pasiyang naiisip niya? 
Ipaliwanag ang iyong 
sagot. 

Voki  
•

 http://www.vo
ki.com/pickup.php? 

scid=15071128&heigh
t=323&width=575 

•
 http://www.vo
ki.com/pickup.php? 

scid=15071136&heigh
t=323&width=575 

•
 http://www.vo
ki.com/pickup.php? 

scid=15071142&heigh
t=323&width=575 
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PAGPAPALALIM 
 

 

 
Easely 

https://www.easel.ly/i
ndex/embedFrame/ea

sel/7954550 

 
PAGLALAPAT 
 

PANUTO:Gumawa ng mind map na kung saan ay 
kinakailangang punan ng mga mag-aaral ang mga 
bilog ng aksyon sa isyung ibinigay ng guro sa 
worksheet. Gamiting gabay ang halimbawa na nasa 
ibaba 

 
Canva (Worksheet) 

https://www.canva.co
m/design/DADBi-

nGiPE/view 
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PAGSUSULIT 
 

 
Pagsusulit na may Pagpipilian: 
 

1. Alin sa sumusunod ang hindi tumutukoy sa mga isyung 
seksuwal? 
a. Si Jessica ay araw-araw hinihipuan ng kaniyang 
amain sa maseselang bahagi ng kaniyang katawan. 
b. Niyaya ni Noli ang matagal na niyang kasintahang si 
Malyn na magpakasal sapagkat gusto na nilang 
magtatag ng pamilya. 
c. Dala ng kabataan at bugso ng damdamin, nagbunga 
ang isang gabing pagkalimot sa sarili ni Daisy at ng 
kaniyang boyfriend na si Ariel 
d. Maganda ang hubog ng katawan ni Ann kaya 
nagpasiya siyang magpaguhit nang nakahubad. 

2. Kailan masasabing ang paggamit sa seksuwalidad ng 
tao ay masama? 
a. Kapag ang paggamit ay nagdadala sa kasiyahan. 
b. Kapag ang paggamit nito ay nauuwi sa pang-aabuso 
c. Kapag ang paggamit ay hindi nagdadala sa tunay na 
layunin ng seksuwalidad. 
d. Kapag ang paggamit ay nagdadala sa tao upang 
maging isang pakay o kasangkapa 

 
3. Alin sa sumusunod ang tamang pananaw sa 

         pakikipagtalik? 
a. Ang pakikipagtalik ay isang karapatang makaranas    

ng kasiyahan. 
b. Ang pakikipagtalik ay kailangan ng tao upang 

maging malusog at mabuhay. 
c. Ang pakikipagtalik ay tama kapag parehong may 

pagsang-ayon ang gagawa nito. 

FLASHCARD MACHINE 
https://www.flashcard
machine.com/machine
/? 
embed=1&topic_id=3
677233 
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d. Ang pakikipagtalik ay ang pagsasakatawan ng 
pagmamahal na ipinapahayag ng mag-asawa sa 
bawat isa. 

4. Ang pang-seksuwal na kakayahang kaloob ng Diyos sa 
tao ay tumutugon sa mga layuning 
a. Magkaroon ng anak at magkaisa. 
b. Magkaisa at maipahayag ang pagnanasa. 
c. Makadama ng kasiyahan at magkaroon ng anak. 
d. Magkaroon ng trabaho at makadama ng kasiyahan. 

     5.  Ang gawaing pagtatalik bago ang kasal ay isyung may  
         kinalaman sa 
          a. Pang-aabusong seksuwal 
          b. Pre-marital sex 
          c. Pornograpiya 
          d. Prostitusyon 
 

SAGOT 
1. B 
2. B 
3. D 
4. A 
5. B 

 
Pagsusulit na ginagamitan ng Pagpapaliwanag: 
 
“Bilang kabataan, anong posisyon o mabuting pasiya ang 
maaari mong gawin bilang paggalang sa seksuwalidad?” 

- Bilang isang kabataan mahalaga na tayo ay may 
mabuting pagpapasya na maaring gawin upang 
maipakita ang aking paggalang sa sekswalidad 
sapagkat isa ito sa mga sensitibong isyu na 
kinakaharap ng ating lipunan, mahalaga na pag-
isipang mabuti ang ating mga desisyon bago ito 
maisagawa 

"Ang mabuhay sa pag-ibig ay pagbibigay ng di nagtatantiya 
ng halaga at hindi naghihintay ng kapalit" 

- Sa kasalukuyang panahon, ang mga isyung ito ay unti-
unti nang tinatanggap ng liberal na lipunan ngunit sa 
kabila ng lahat, mahalaga pa rin ang pagpapahalaga 
sa ating sarili upang mas matutunan nating mahalin pa 
ang ating mga sarili. 

"Ang pakikipagtalik ay hindi pangangailangang biyolohikal 
tulad ng pagkain at hangin na ating hinihinga" 
Ang pakikipagtalik ay isa sa maimpluwensiyang bagay na 
siyang nakakaapekto sa isip ng mga kabataan, hindi ito isang 
salita na kapag hindi tinanggap ng iba ay maari mong bawiin 
sa pamamagitan ng pagsasabi ng katagang “biro lang” hindi 
ito tulad ng isang pagkain na siyang napagsasawaa 
 

 
TAKDANG 
ARALIN 

PANUTO:  Bumuo ng isang grupo na magsasagawa ng 
Advocacy Campaign laban sa mga isyung moral tungkol sa 
seksuwalidad. Maari itong gawin sa Bulletin Board, Slogan, 

EMAZE 
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 Paglikha ng Kanta, Video Presentation o Infomercial at ibahagi 
ito  sa inyong  facebook account 

https://www.emaze.co
m/@AOIWFZOQC/tak

dang-aralin 


